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¿Que son los Cuidados Paliativos?

• “Los Cuidados Paliativos son los cuidados apropiados para el paciente con una 
enfermedad terminal, crónica, degenerativa e irreversible donde el control del dolor 
y otros síntomas, requieren además del apoyo médico, social, espiritual, psicológico 
y familiar, durante la enfermedad y el duelo. La atención paliativa afirma la vida y 
considera el morir como un proceso normal”

• ¿Por qué son importantes Los Cuidados Paliativos?

• ¿Cuál es la población objeto que amerita recibir atención en Cuidados Paliativos? 

Ley 1733 de 2014. Ley Consuelo Devis Saavedra



¿Cuáles son las acciones que hacen parte de la atención
en Cuidados Paliativos? 


•  Aliviar el dolor y otros síntomas 

angustiantes.
• Utilizar un enfoque de equipo para 

responder a las necesidades de los 
pacientes y sus familias.

•  Mejorar la calidad de vida y pueden 
también influir positivamente en el curso 
de la enfermedad.

•  Poder brindar en una fase inicial de la 
enfermedad, otros tratamientos que 
pueden prolongar la vida, como la 
quimioterapia o la radioterapia, e incluir

• las investigaciones necesarias para 
comprender y manejar adecuadamente 
las complicaciones clínicas angustiosas

•  Afirmar la vida y considerar la muerte 
como un proceso normal.

•  No intentar ni acelerar ni atrasar la 
muerte.

•  Integrar los aspectos psicológicos y 
espirituales del cuidado del paciente.

•  Ofrecer un sistema de apoyo para 
ayudar a los pacientes a vivir tan 
activamente como sea posible hasta la 
muerte.

• Ofrecer un sistema de apoyo para ayudar 
a la familia a adaptarse durante la 
enfermedad del paciente y en su propio 
duelo.

 Organización Mundial de la Salud (OMS). 
http://www.who.int/cancer/palliative/es/



Normatividad en Colombia en Cuidados Paliativos

•  Ley 1733 de 2014 “Ley Consuelo Devis Saavedra, mediante la cual 
se regulan los servicios de cuidados paliativos para el manejo 
integral de pacientes con enfermedades terminales, crónicas, 
degenerativas e irreversibles en cualquier fase de la enfermedad de 
alto impacto en la calidad de vida”



¿Cuáles son los derechos que contempla la Ley 1733 de
2014 en cuanto a la atención de Cuidados Paliativos?

• Derecho al cuidado paliativo

• Derecho a la información

• Derecho a una segunda opinión

• Derecho a suscribir el documento de voluntad anticipada

• Derecho a participar de forma activa en el proceso de atención y la 
toma de decisiones en el cuidado paliativo

• Derechos de los niños, las niñas y los adolescentes

• Derecho de los familiares



• Resolución 4343 de 2012 se expide la regulación sobre deberes y 
derechos que tienen las personas en relación con las acciones 
vinculadas a su atención en salud, conocida como Carta de 
Derechos y Deberes de los Pacientes.

• Se contempla dentro de el plan obligatorio de salud la atención de 
la fase terminal mediante terapia paliativa descrito en la la 
Resolución 5521 de 2013



Resolución 2003 de 2014, por la cual se definen los procedimientos y
condiciones de inscripción de los Prestadores de Servicios de Salud, en el 
Manual de Inscripción de Prestadores y Habilitación de Servicios de Salud

• Consulta Externa de dolor y cuidado paliativo

• Hospitalización de mediana y alta complejidad

• Unidad de quemados adultos y pediátricos

• Atención Institucional de paciente crónico

• Atención Domiciliaria

• Cirugía Ambulatoria



Trabajo social en colombia

• Ley 53 de 1977 Por la cual se reglamenta el ejercicio de la profesión 
de trabajador social y se dictan otras disposiciones.

• Decreto 2833 de 1981 Por el cual se reglamenta la Ley 53 de 1977

• Consejo Nacional de Trabajo Social

• Consejo Nacional Para La Educación en Trabajo Social (CONETS) y la 
Federación Colombiana de Trabajadores Sociales (FECTS).

• Acuerdo 158 de 1980, artículo 118



Trabajo social en el ámbito sanitario

Ávila, 2018



• (AMAYA;2004)

• ...una actividad profesional de tipo clínico que implica de un lado, el 
diagnóstico psicosocial de la persona enferma, como aportación al 
diagnóstico global y al plan general de tratamiento; y de otro, el 
tratamiento (individual, familiar y/o grupal) de la problemática 
psicosocial que incide en el proceso de salud-enfermedad, dentro 
del contexto general de tratamiento y en orden al logro de 
objetivos de salud y rehabilitación psicosocial. Conlleva la tarea de 
orientar, cuando el problema así lo requiera, al equipo de salud, así 
como al propio enfermo y a su entorno, sobre los recursos 
sanitarios y sociales que puedan ser adecuados para el logro de 
objetivos de salud. (Pag.21-61)
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Participación 
social y 
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• Educación para la 
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Tipologias Familiares
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Dinámica Familiar

• Es interpretado como el manejo de interacciones y relaciones 
de los miembros de la familia que estructuran una 
determinada organización al grupo, estableciendo para el 
funcionamiento de la vida en familia normas que regulen el 
desempeño de tareas, funciones y roles.



Fundamentos de la 
intervención

Teóricas

Dinámica familiar

Tipologías familiares

Procesos de investigación

Marcos legales

Metodológicas

Método de caso individual y familiar

Mediación familiar

Técnicas e 
instrumentos

Ficha de recepción

Visita domiciliaria

Infomre social

Genograma

Ecomapa



Trabajo Interdisciplinario

• La interdisciplina como intercambio cooperativo
• El objetivo es llegar a una construcción compartida de la 

explicación de los hechos; generada a partir de la interacción 
de los diferentes marcos epistemológicos que sustentan a 
cada profesión.

• Cada disciplina aporta lo acorde a su fin, cuando las mismas 
se unen crean un proyecto conjunto. Nos encontramos frente 
a una unión de saberes.

• Se atiende al ser humano desde las diferentes disciplinas, 
en un actuar conjunto, desde un enfoque del ser integral bio- 
psico-social






