
 Autocuidado del equipo multidisciplinario.16:00 horas 

Dra. Sandra Cristina Mera Ramos
Secretaría de Seguridad Ciudadana de la

CDMX

Licenciada en Psicopedagogía, maestra en Psicoterapia Infantil, doctora en

Tanatología, especialista en temas de Violencia Intrafamiliar, Derechos Humanos,

Psicopatología y Logoterapia. Es docente en la Universidad "Univer Millenium",

docente en la Universidad Nacional Autónoma de México,  docente en la Sociedad

Mexicana de Filosofía y Psicología Aplicada, y  psicoterapeuta especializada en la

Secretaría de Seguridad Ciudadana de la Ciudad de México.

https://cuidadospaliativos.trabaj

osocial.mx/SCPyT.ENTS.UNAM
/scpyt.ents.unam/Seminario de los cuidados

paliativos y tanatología

Universidad Nacional Autónoma de México
E s c u e l a  N a c i o n a l  d e  T r a b a j o  S o c i a l

P A P I M E  P E 3 0 7 1 2 1

Moderadora: Mtra. Araceli Borja Pérez

 Salud mental de los profesionales en cuidados paliativos.16:50 horas 

Mtro. Ricardo Sánchez Sierra
Fundación del Centro Histórico A.C.

Licenciado en Psicología por la Facultad de Estudios Superiores Iztacala de la UNAM,

maestro en Psicoterapia por el Centro de Psicoterapia Cognitiva, diplomado en

Psicoterapia Cognitiva, Pruebas Psicométricas, Prevención de las violencias y

Mindfulness, experiencia en al ámbito de la prevención del delito en el Consejo

Ciudadano de Seguridad Pública de la CDMX y del Sistema de Justicia para

Adolescentes de la CDMX. Actualmente se desempeña profesionalmente como

psicoterapeuta en la Fundación del Centro Histórico A.C., brindando atención

psicológica, talleres psicoeducativos, conferencias e intervenciones de índole

comunitaria. 

Sesión 12
20 de octubre de 2022

Eje temático: Atención y preservación del equipo multidisciplinario de cuidados paliativos

Avances, retos y desafíos de los cuidados paliativos en países y regiones del mundo
3er Seminario internacional y multidisciplinario de los cuidados paliativos y tanatología:

Coordinador General: Mtro. Edgar Zamora Carrillo
P R O G R A M A

HORARIO DE LA SESIÓN:HORARIO DE LA SESIÓN:  
De 16:00 a 18:45 horasDe 16:00 a 18:45 horas  

Tiempo del Centro de MéxicoTiempo del Centro de México

Mtro. Edgar Zamora Carrillo
Coordinador General del Seminario

Licenciado y maestro en Trabajo Social por la Escuela Nacional de Trabajo Social de

la UNAM, maestro en Comunicación y Tecnologías Educativas por la Escuela de

Altos Estudios del Instituto Latinoamericano de la Comunicación Educativa. Estudió

la carrera de Médico Cirujano en la Universidad Autónoma Metropolitana y concluyó

estudios del Doctorado en Investigación Educativa, del Posgrado de la Universidad

de Puebla. Actualmente se desempeña como Técnico Académico, en la ENTS-UNAM.

Relaciones interdisciplinarias en los cuidados paliativos. Más que un enfoque, una

oportunidad.
17:40 horas 

Interpretación musical-Requiem Lacrimosa- Mozart

 C. Andrea Michelle Naranjo Pineda

Becaria del Proyecto PAPIME PE307121

18:20 horas 

https://cuidadospaliativos.trabajosocial.mx/
https://www.facebook.com/SCPyT.ENTS.UNAM
https://www.instagram.com/scpyt.ents.unam/
https://www.instagram.com/scpyt.ents.unam/
https://www.youtube.com/channel/UCD8Abq-L14TmkgQaGp0amjg

